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भाषा कौशलका अर्थ

 भाषा एक अभभव्यभि का साधन ह।ै अभभव्यभि का माध्यम कौशल होते ह।ै भाषा भिज्ञान तथा व्याकरण अभभव्यभि का सैद्धाभततक 

पक्ष होता ह।ै और भाषा कौशल अभभव्यभि का व्यािहाररक पक्ष होता ह।ै व्यभि की संपे्रषण की सक्षमता भाषा कौशलों की दक्षता 

पर ही भनभभर होती ह।ै भाषा की प्रभािशीलता का मानदडं बोधगम्यता होती ह।ै भिन भािों एिं भिचारों की अभभव्यभि करना चाहते 

ह ैउतहें भकतनी सक्षमता से बोधगम्य कराते ह ैयह भाषा कौशलों के उपयोग पर भनभभर होता ह।ै

 भाषा हमारे िीिन का अभत महत्िपणूभ अंग होती ह।ै हर व्यभि को अपने भिचार और भािों की अभभव्यभि के भलए एक माध्यम की

आिश्यकता होती ह ैऔर भाषा इसके भलए सबसे साथभक माध्यम होता ह।ै परतत ुअपने भिचारों को सही से अभभव्यि करने 

हते ु कुछ कौशल होते हैं, भिनके सही इस्तेमाल से ही व्यभि अपने भिचारों या भािों को सही अथभ में सही रूप से भकसी के समक्ष

प्रस्ततु कर सकता ह।ै

 भाषा कौशल हमारे व्यभित्ि को प्रभािशाली बनाता ह ैऔर एक योग्यता प्रदान करता ह,ै िो हमें दसूरे व्यभियों से भभतन बना 

सकती ह।ै इसके द्वारा एक साधारण से भिचार को भी व्यभि उत्तम शब्दािली एिं सही लय और प्रिाह के इस्तेमाल से बहुत 

प्रभािशाली बना सकता ह।ै



भाषा कौशल की विशेषताएँ

 भाषा कौशल के भिस्ततृ भििेचन से भिशेषताओ ंएिं प्रकृभत

का बोध होता ह।ै भाषा कौशल की सामातय भिशेषताएँ भाषा

इस प्रकार ह ै–

 कौशल भाषा का व्यािहाररक पक्ष ह।ै

 भाषा कौशल सम्पे्रषण का साधन तथा मखु्य माध्यम ह।ै

 भाषा कौशल में मानभसक शारीररक अंगों, ज्ञान-इभतिय ं तथा 

कमभ-इभतिया भियाशील होती ह।ै

 भाषा कौशल अभिभत भकए िाते ह,ै इसके भलए प्रभशक्षण तथा 

अभ्यास भकया िाता ह।ै

 भाषा कौशल में प्रत्यक्षीकरण तथा मानभसक व्यिस्था की 

आिश्यकता होती ह।ै

 भाषा कौशल के दो घटक – (अ) पाठ्य-िस्तु तथा (ब) 

अभभव्यभि होते ह।ै

 भाषा कौशल के दो प्रिाह- (अ) भलखना- पढ़ना तथा

(ब) बोलना- सनुना ह।ै

 भाषा कौशल का उद्दशे्य बोधगम्यता ह।ै

 भाषा कौशल से सम्प्रेषण की सक्षमता का भिकास होता ह।ै

 भाषा कौशल से शाभब्दक अत: प्रभिया होती ह।ै

 भाषा कौशल की प्रभािशीलता का आकलन कौशलों की 

शदु्धता तथा बोधगम्यता से भकया िाता ह।ै

 भाषा कौशलों का भाषा भिज्ञान तथा व्याकरण ही मखु्य 

आधार होता ह।ै

 भाषा कौशल के मखु्य रूप-भलखना, पढ़ना बोलना तथा 

सनुना ह।ै



भाषाई कौशल

मखु्य रूप से बभुनयादी तौर पर भाषाई कौशलों 

को 4 भागों में भिभाभित भकया गया हैं -

1. श्रिण कौशल (सनुकर अथभ ग्रहण करने का 

कौशल)

2. िाचन कौशल (बोलने का कौशल)

3. पठन कौशल (पढ़कर अथभ ग्रहण करने का 

कौशल)

4. लेखन कौशल (भलखने का कौशल)



श्रिण कौशल (सुनकर अर्थ ग्रहण करने का कौशल)

 श्रिण कौशल का अथभ - श्रिण का अथभ" सनुना" होता ह ैअतः श्रिण 

कौशल का संबंध "कणभ" (कान) से ह।ै ध्िभनयों या उच्चारण को सनुना 

और सनुकर उसके अथभ को समझना और उसे ग्रहण करने की योग्यता 

श्रिण कौशल कहलाता ह।ै 

 श्रिण कौशल का महत्ि

✓ बच्चा ितम के बाद ही सनुने लगता ह,ै यह ध्िभनया ँउसके ज्ञान का 

आधार बनती ह।ै

✓ श्रिण कौशल ही अतय भाषायी हौसलों को भिकभसत करने का प्रमखु 

आधार बनता ह।ै

✓ इससे ध्िभनयों के सकू्ष्म अतंर को पहचानने की क्षमता भिकभसत होती ह।ै

✓ भिभभतन साभहभत्यक ि सासं्कृभतक कायभिमों की प्राभम में सहायक ह।ै

 श्रिण कौशल भशक्षण के उद्दशे्य

✓ श्रभुत सामग्री का साराशं ग्रहण करने की योग्यता भिकभसत करना।

✓ धयैभ पिूभक सनुना, सनुने के भशष्टाचार का पालन करना।

✓ ग्रहण शीलता की मन भस्थभत बनाए रखना। शब्दों, महुािरों या उभियों

का अथभ का भाि समझना।

✓ छात्रों में भाषा का साभहत्य के प्रभत रुभच पदैा करना।

✓ छात्रों का मानभसक एिं बौभद्धक भिकास करना।

✓ भािों, भिचारों को ढंग से समझने की शभि का भिकास करना।



िाचन कौशल (बोलने का कौशल)

 िाचन कौशल का अथभ - िाचन या बोलना भाषा का िह रूप ह ै

भिसका सबसे अभधक प्रयोग होता ह।ै भािों और भिचारों की 

अभभव्यभि का साधन साधारणतया उच्चाररत भाषा ही होती ह।ै िीिन 

के प्रत्येक क्षेत्र में िाचन\ बोलने की आिश्यकता होती ह।ै व्यभि का

सबसे बडा आभषूण उसकी मधरु िाणी ह।ै िाचन एिं लेखन कौशल को 

अभभव्यंिनात्मक/उत्पादक कौशल कहते हैं

 िाचन कौशल का महत्ि

✓ भिचारों के आदान-प्रदान के भलए।

✓ सरल , स्पष्ट एिं सहि बातचीत के भलए।

✓ मौभखक भाषा के प्रयोग में कुशल व्यभि, अपनी िाणी से िाद ूिगह 

सकता ह।ै

✓ सामाभिक िीिन में सामंिस्य तथा सामाभिक संबंधों के मिुण बनाने में 

िाचन कौशल प्रमखु भभूमका में होती ह।ै

 िाचन कौशल के उद्दशे्य

✓ बालकों का उच्चारण शदु्ध होना चाभहए।

✓ कक्षा में छात्रों को उभचत स्िर, उभचत गभत के साथ बोलना 

भसखाना।

✓ छात्रों को सही व्याकरण िाली भाषा का प्रयोग करना भसखाना।

✓ बोलने में भिराम भचतहों का ध्यान रखना भसखाना।

✓ छात्रों को धारा प्रिाह, प्रभािपणूभ बानी में बोलना भसखाना।

✓ अिसर अनकूुल भाषा का प्रयोग करना भसखाना।

✓ सरल सबुोध तथा महुािरे दार भाषा का प्रयोग भसखाना।

✓ स्पष्टता िाचन कौशल का एक महत्िपणूभ गणु होता ह।ै

✓ बालकों को स्पष्ट भाषा प्रयोग करना भसखाना।



पठन कौशल (पढ़कर अर्थ ग्रहण करने का कौशल)

 पठन कौशल का अथभ - साधारण अथभ में पठन कौशल 

से तात्पयभ ह ैभक भलभखत भाषा को पढ़ना। भाषा कौशल 

में पठन कौशल का अथभ ह ैभलखी हुई भाषा को 

उच्चाररत करना तथा भाग को ग्रहण करना। भाषा 

भशक्षण में पठन कौशल पर सबसे अभधक ध्यान भदया 

िाता ह।ै पठन ज्ञान प्राम करने का सबसे आसान एिं 

सरल तरीका ह।ै

 पठन कौशल के प्रकार - पठन कौशल के दो प्रकार होत े

हैं िो भक इस प्रकार ह-ै

✓ सस्िर पठन - स्िर सभहत पढ़त ेहुए अथभ ग्रहण करने को 

सस्िर पठन कहा िाता ह ैिणभमाला में भलभपबद्ध प्रणि 

की पहचान सस्िर पठन के द्वारा ही कराई िाती ह ैयह 

पठान की प्रारंभभक अिस्था होती ह।ै

✓ मौन पठन - भलभखत सामग्री को चपुचाप भबना आिाि 

भनकाले मन ही मन में पढ़ना मौन पठन कहलाता ह।ै

 पठन कौशल का महत्ि

✓ यह भिद्याभथभयों के सिाांगीण भिकास में सहायक ह ैछात्र शदु्ध उच्चारण सीख सकते हैं।

✓ शब्द भंडार में िभृद्ध करने में सहायक होता ह।ै

✓ व्याकरभणक ज्ञान में िभृद्ध करने में सहायक।

✓ महान व्यभियों की िीिनी एिं आत्मकथाएँ पढ़कर उनके आदशभ गणुों का आत्मसात कर सकता ह।ै

✓ निीन पसु्तकों को बहकर निीन िानकारी प्राम कर सकता ह।ै

✓ पढ़कर समय का सदपुयोग कर सकता ह।ै

 पठन कौशल के उद्दशे्य

✓ बालकों को सही स्िाथभ तथा भाि के अनसुार पढ़ाना भसखाना तथा भाि को ग्रहण करना चाभहए।

✓ शदु्ध पठन भसखाना।

✓ पठान के द्वारा छात्र भिराम भचतह, अधभ भिराम आभद भचतहों का प्रयोग समाि िाता ह।ै

✓ पठन से स्िाध्याय की प्रिभृत्त िागतृ करना।

✓ सही उच्चारण,, ध्िभन, उभचत बल आभद पठन से छात्र सीख िाता ह।ै

✓ पठन से शब्द भंडार में िभृद्ध होती ह।ै



लेखन कौशल (वलखने का कौशल)

 लेखन कौशल का अथभ - भलखकर अपने भािों को अभभव्यि करने की 

क्षमता को लेखन कौशल कहत ेहैं। कभी-कभी मनषु्य भिन बातों को 

भकसी कारणिश बोलकर अभभव्यि नहीं कर पाता, तो िह उन बातों 

को भलभखत भाषा के माध्यम से अभभव्यि कर सकता ह।ै इसके भलए 

भलभप ज्ञान होना आिश्यक ह।ै लेखन कौशल भशक्षण के अतंगभत भलभप 

का ज्ञान तथा उसके प्रयोग का भशक्षण भदया िाता ह।ै 

 लेखन कौशल का उद्दशे्य

✓ बच्चों की भलखािट को सही कराना ।

✓ बच्चों को अक्षरों की सही समझ कराना । 

✓ छात्रों को भिराम भचह्नों के प्रयोग का ज्ञान दनेे के साथ उनका उभचत 

प्रयोग भसखाना ।

✓ लेखन में सही महुािरे, सभूि, लोकोभि का प्रयोग भसखात ेहुए 

उनके लेखन को प्रभािशाली बनाना । 

✓ छात्रों को भलभखत अभभव्यभि के योग्य बनाना । 

✓ लेखन कायों में छात्र की रुभच िगाना । 

✓ छात्र में साभहत्य के प्रभत सकारात्मक सोच का भिकास कराना।


