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मानवतावाद का

अर्थ

मानवतावाद पाश्चात्य दर्शन की वह ववचारधारा ह ैजो इस 

संसार को प्रकृतत द्वारा तनतमित मानती और यह मानती है 

तक यह भौततक जगत ही सत्य है, इसके अततररक्त कोई 

अत्यतिक जगत नहीं हैं । यह आत्मा-परमात्मा और स्वर्श नकश

जैसे सम्प्रत्यों पर ववचार न कर यह मानती ह ैमानव जीवन का 

मलू उद्दशे्य सखु एवं र्ावतत परूक जीना ह,ै वजसे सबकी अच्छाई

हते ुसोचने और कायश करने से राप्त वकया जा सकता हैं । ववज्ञान 

को मानव मात्र वहत में रयोर् करने पर बल दतेे हैं । मानवतावाद 

के समर्शक ववदरे् में पायथागोरस, इरास्मोर, बकुनन हर्िर

आवद ह,ै वही भारत में राजाराम मोहन राय, टेगोर, गोपाल 

कृष्ण गोखले, अरतवन्द घोष, गााँिी, नेहरु, र्ी.र्ी.यू इत्यावद

में मानवतावादी ववचार का वचंतन दखेा जा सकता।

मानवतावाद की

परिभाषा

◦ “मानव ही मानव वचततन का आधार ह ैऔर ईश्वर जैसी कई 

र्वि नहीं हैं और न ही कोई अवतमानवीय वास्तववकता ह ै

वजससे इस जोडा जा सके ।”

◦ “Man makes up the entire framework of human 

thought, that there is no God, no super human 

reality to which he can be related or can relate 

himself” – Maslow

◦ “पर सेवा, पर सहायता और पर वहतार्श कमश करना ही पजूा ह ै

और यही हमारा धमश ह,ै यही हमारी इसंावनयत ह।ै” – पंतर्त 

जवाहर लाल नेहरू



मानवतावाद के सिद्ाांत 

◦ इस संसार की कोई वनयामक सत्ता नहीं हैं । 

◦ यह भौवतक जर्त सत्य हैं, इसके अवतररि कोई अध्यावत्मक जर्त नहीं हैं ।

◦ ईश्वर का कोई अवस्तत्व नहीं हैं ।

◦ मनषु्य सवृि के ववकास की चरम सीमा हैं।

◦ मनषु्य का ववकास उसके स्वयं के ऊपर वनभशर करता हैं ।

◦ मनषु्य जीवन का उद्दशे्य सखुपवूशक जीना ह।ै

◦ सखुपवूशक जीने के वलए भौवतक आवश्यकताओ ंकी पवूतश आवश्यक हैं ।

◦ वकसी भी रकार की आवश्यकताओ ंकी पवूतश के वलए मानवीय मलू्यों का 

पालन आवश्यक हैं ।

◦ राज्य का मखु्य कायश व्यवि के अवधकारों की र्ा करना हैं ।

◦ मानवतावाद का मलू आधार मानव हैं ।

मानवतावाद व सिक्षा के उदे्दश्य

◦ र्ारीररक ववकास

◦ बौविक ववकास

◦ सामावजक ववकास

◦ सांस्कृवतक ववकास

◦ उच्च मानवीय मलू्यों का ववकास

◦ उत्पादन ्मता का ववकास

◦ सजृनात्मक का ववकास

◦ भौवतक आवश्यकताओ ं की पवूतश पर बल



मानवतावाद व सिक्षा की

पाठ्यचयाथ 

मानवतावादी अच्छे मनषु्य के वनमाशण को बात करते हैं

। इनकी दृवि से पाठ्यचयाश में स्वास््य र्ा  एवं उसके 

ववकास के वलए स्वास््य ववज्ञान एवं  व्यायाम, खेल-

कूद को तकश  र्वि के ववकास के वलए तकश  रधान 

ववषयों एवं वियाओ ंको, सामावजक भाषा, सावहत्य, 

इवतहास, कला एवं अतय मानवीय ववषयों को, उच्च 

मानवीय मलू्यों के ववकास के वलए समाज सेवा को, 

उत्पादन ्मता के ववकास के वलए कला-कौर्ल, 

ववज्ञान एवं तकनीकी को और सजृनात्मकता के वलए 

सजृनात्मक वियाओ ंको स्र्ान दनेा चावहए ।

मानवतावाद व

सिक्षा की पाठ्यचयाथ

मानवतावावदयों ने सवाशवधक बल तकश  एवं वववेक पर 

वदया हैं । इनकी दृवि से रश्नोत्तर, वाद-वववाद, समस्या

समाधान एवं तकश  सीखने-सीखाने की उत्तम वववधयााँ हैं।

मानवतावाद व अनुिािन 

मानवतावादी आत्मानरु्ासन के प्धर हैं । उनकी दृवि

से अनरु्ासन का ववकास अनरु्ासन द्वारा ही वकया जा

सकता ह ै।  यवद सीखने वाले अनरु्ासन का पालन 

करते हैं तो सीखने वाले अनायास ही अनरु्ासन का  

पालन करेंरे् । इनकी दृवि से मलू सधुार दडं से नहीं, 

बवल्क रेम से होना चावहए ।    



मानवतावाद व सिक्षक

मानवतावावदयों की दृवि से वर््कों को पढाय-ेवसखाये

जाने वाले ववषयों और सार् ही अपने वर््ावर्शयों का

स्पि ज्ञान होना चावहए | वर््क का दृविकोण उदार होना 

चावहए, उतहें वर््ावर्शयों के व्यवित्व का अनादर नहीं

करना चावहए और उनके सम्प्पणूश ववकास का उत्तरदावयत्व

वहां करना चावहए | वर््क पररवतशनर्ील होने चावहए 

और समाज की पनुरचना में उनका ववकास होना चावहए |

मानवतावादी वर््ावर्शयों के व्यवित्व का आदर करते हैं अत: वे उतहें 

स्वतंत्र रूप से सोचने एवं वनणशय लेने की स्वतंत्रता दनेे के प् में हैं | वर््क 

वर््ार्ी का सम्प्बतध ‘मानवीय मलू्यों’, रेम एवं सहयोर् पर आधाररत होने

की बात करता हैं | ये वर््कों से अपे्ा करते हैं वक वे अपने वर््ावर्शयों 

को वकसी भी रकार के भय, द्वतद और तनाव से मिु रखे |

मानवतावादी ववद्यालयों को मानव वनमाशण की रयोर्र्ाला मानते हैं | 

उनके अनसुार ववद्यालयों में सबको एक दसूरे के सार् मानवीय व्यवहार 

करना चावहए और सबको एक दसूरे की सखु सवुवधा में सहयोर् करना 

चावहए |

मानवतावाद व सिक्षार्ी

मानवतावाद व सवद्यालय 


